
LE BIEN-ÊTRE / WELL-BEING 42 

Jus Détox Vert & votre choix de boissons chaudes

Green detox juice and your choice of hot beverages

& / and

Açai granola

Granola with açai berries

ou / or

Chia pudding au lait de coco

Coconut chia pudding

ou / or

Porridge avec dattes

Porridge with dates

& / and

Toast d’avocat servi avec un œuf poché

Avocado toast served with poached egg

& / and

Salade verte

Fresh green salad

ou / or

Omelette blancs d’œufs, Tombée d’Épinard, 

avocat et salade verte 

Egg-white omelet with sauteed spinach, sliced avocado and fresh

green salad

AMÉRICAIN / AMERICAN 46 

Sélection de viennoiseries et de pains

Selection of pastries and breads

Confitures, miel, pâte à tartiner « Alain Milliat » et

beurre « Bordier »
« Alain Milliat » jams, honey, chocolate spread and « Bordier » butter

Boissons chaudes et jus de fruits frais

Hot beverages and fresh juices

Orange, pamplemousse ou détox vert

Orange, Grapefruit or Green detox

Yaourt « Bordier » nature, allégé, vanille ou aux fruits
Plain fruit or low-fat yoghurt from «Bordier» farm

Muesli nature ou au chocolat

Plain or chocolate muesli

Assiette de fruits 

Fruits platter

Œufs Bio à votre convenance

Organic Eggs prepared as per your request 

avec le choix de garnitures : 

Tomates grillées, Champignons de Paris, 

Avocat, Saucisses de veau, Bacon, Jambon, Saucisses

Pommes de terre sautées ou Tombée d’épinards 

with a choice of classic garnishes: 

Grilled tomatoes, Mushrooms, Avocado, Veal sausage, 

Crispy bacon, Cold-cut ham, Sauteed potatoes or Sauteed spinach

MENU PETIT-DÉJEUNER
BREAKFAST  MENU

Boissons chaudes et jus de fruits frais au choix :
Hot beverages and fresh juices of your choice: 

Café ou thé,
Coffee or tea,

Jus d’Orange ou Pamplemousse ou Détox vert
Orange, Grapefruit or Green detox Juiuce

Sélection de viennoiseries et de pains
Selection of pastries and breads

Confitures, miel, pâte à tartiner « Alain Milliat » et

beurre « Bordier »
« Alain Milliat » jams, honey, chocolate spread and « Bordier » butter

PARISIEN /  PARISIAN 32 



PETIT-DÉJEUNER À LA CARTE
BREAKFAST  À  LA  CARTE

VEGAN ♥

VÉGÉTARIEN / VEGETARIAN ♥♥
PRIX EN EURO, TAXES  INCLUS, SERVICE EN CHAMBRE +10%

L'ÉTABLISSEMENT N’ACCEPTE PAS LES CHÈQUES  
PRICES IN EURO, TAXES INCLUDED, ROOM SERVICE +10%

WE DO NOT ACCEPT PERSONNAL CHECKS

BOULANGERIE / BAKERY
Sélection de viennoiseries et pains, 20
confitures, miel, pâte à tartiner « Alain Milliat »
et beurre « Bordier »

Selection of pastries and bread with «Alain Milliat» jams, 

honey, chocolate spread and «Bordier» butter

Viennoiseries au choix, toasts sans gluten 4
confiture et beurre « Bordier » 

Pastries per unit, Gluten free toasts with jams and « Bordier »

butter

LA FERME / DAIRY

Yaourt « Bordier » nature / Bordier youghurt 9 

Fromage frais, miel et fruits de saison 14
Fresh cheese, honey and seasonal fruits

CÉRÉALES / CEREALS

Muesli nature ou aux fruits ou pépites de chocolat 10
Plain nature Muesli or with fruits or with chocolate chip

Granola maison et fromage frais 12
Homemade granola with fresh cheese

Porridge, dattes / Porridge with dates ♥ 14 

BIEN-ÊTRE / WELL-BEING

Açai granola / Granola açai 16

Chia pudding au lait de noix de coco  16
Chia pudding with coconut milk ♥♥

Tartine d’avocat, œuf poché 16 
Avocado toast and poached egg

Assiette de fruits de saison / Fruits platter 16 

Assiette de saumon fumé d’Écosse 19 
Ecosse Salmon platter

LES ŒUFS / EGGS

Œufs Bio à votre convenance 10
Organic Eggs prepared as per your request

Avec les choix de garnitures: tomates grillées, 
Champignons de Paris, Avocat, Saucisses de Veau,
Bacon, Jambon, Pommes de Terre Sautées 
ou Tombée d’Épinard

With a choice of classic garnishes : Grilled Tomatoes, Mushrooms,

Avocado, Veal Sausages, Crispy Bacon, Cold-Cut Ham, Sauteed

Potatoes or Sauteed Spinach

Œufs bénedicte, saumon épinards ou jambon 10 
Eggs benedict, salmon and spinach or ham

GOURMANDISES / SWEET TREAT
Gaufre au caramel beurre salé 14 

Waffle with salted butter caramel

Crêpes au sucre ou à la pâte à tartiner
Crepes with sugar or chocolate spread 12

Pain perdu 14
French toast

Pancakes americains 16
American style pancakes

BOISSONS CHAUDES ET FROIDES
HOT AND COLD BEVERAGES

JUS DE FRUITS FRAIS / FRESH JUICES

Orange, pamplemousse, détox vert et citron 12 
Orange, grapefruit, green detox or lemon

CAFÉ LAVAZZA / LAVAZZA COFFEE

Americain 8
Americano (filtered coffee)

Espresso 8 

Capuccino, latte ou café crème 12
Capuccino, latte macchiato, flat white coffee

Lait et laits végéteaux au choix
Dairy milk and non-dairy milk of your choice

Double Espresso 10 

Café Glacé 12
Iced coffee

THÉ / TEA
Sélection du thé Palais du Thé 10

Selection of teas Palais du Thé

Infusions 10
Herbal teas

Thé Glacé 10
Iced tea

EAUX / WATER

Evian  33 cl 10 

Badoit 33 cl 10


